
モバイルキッズケミラボ２０２４    
 

紫
むらさき

キャベツの色
いろ

の秘密
ひ み つ

 
 

１．どんな実験
じっけん

なの？ 

アジサイには同
おな

じ花
はな

なのに赤
あか

、青
あお

、 紫
むらさき

などの色
いろ

があります。また、梅
うめ

は緑色
みどりいろ

なのにうめぼ

しは赤い
あ か い

色
いろ

をしています。どうして色
いろ

の違
ちが

いが起
お

いるのでしょう？実
じつ

は、 紫
むらさき

キャベツなど

に含
ふく

まれる紫 色
むらさきいろ

の色
いろ

素と、うめぼしのすっぱさにヒントがあるのです。実験
じっけん

でその謎
なぞ

を解
と

いてみましょう。 

２．準備
じゅんび

するもの 

・ 試験管
しけんかん

と試験管
しけんかん

立
た

て  ・ ビーカー 

・ 紫
むらさき

キャベツ、赤
あか

しそ、ナスの皮
かわ

など 

・ pH緩衝
かんしょう

液
えき

               ・ ピペット（ストローでも ok！） 

・ 家庭
か て い

にある洗剤
せんざい

や薬品
やくひん

 

３．実験
じっけん

のやり方
かた

 

① 紫
むらさき

キャベツやナスの皮
かわ

をビーカーに入れて、水
みず

を加
くわ

えて煮
に

ます。色素
し き そ

を抽 出
ちゅうしゅつ

したら、

液
えき

だけをビーカーにとりましょう。 

② 試験管
しけんかん

に、抽 出
ちゅうしゅつ

液
えき

をそれぞれずつ入れ、試験管
しけんかん

立
た

てに並
なら

べてください。 

③ この試験管
しけんかん

に pH緩衝
かんしょう

液
えき

（3 種類）を加
くわ

え、軽
かる

く振
ふ

って混合
こんごう

し、色
いろ

の変化
へ ん か

を観察
かんさつ

しまし

ょう。 

④ 家庭
か て い

にある色々
いろいろ

な洗剤
せんざい

や薬品
やくひん

を加えて、色
いろ

の変化
へ ん か

を観察
かんさつ

しましょう。 

４．気
き

をつけよう 

素材
そ ざ い

はできるだけ新鮮
しんせん

なものを用
もち

いるとよいでしょう。 

５．参考
さんこう

文献
ぶんけん

 

日本
に ほ ん

化学会編
かがくかいへん

「化学
か が く

を楽
たの

しくする５分間
ふんかん

」化学
か が く

同人
どうじん

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素材を刻んでビーカーに入れ、水を加える

煮出して色素を抽出！

pH緩衝液や薬品を
加えて色の変化を
観察しよう！

試験管に小分け



 

色
いろ

の変化
へ ん か

の記録
き ろ く

 

 

【1】pH緩衝
かんしょう

液
えき

 

加
くわ

えたもの 元
もと

の色
いろ

 変化
へ ん か

した色
いろ

 

   

   

   

 

 

 

【2】様々
さまざま

な薬品
やくひん

 

加
くわ

えたもの 元
もと

の色
いろ

 変化
へ ん か

した色
いろ

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


